
国际经济与贸易专业培养方案

一、培养目标

    本专业培养具备良好的政治素质和道德修养，系统掌握国际经济贸易的基本理论知识与实务技能，熟悉通

行的国际贸易规则和惯例，了解国际航运与物流的发展现状和趋势，能胜任涉外经济贸易部门、相关企事业单

位及政府机构工作的具有鲜明海运与物流特色的复合型高级人才。

二、培养要求

    本专业的培养体系同时具有国际性和多学科交叉性的特点。学生第一学年按经济学类培养，第二学期进行

大类分流；第二学年按经济类培养，第四学期进行专业分流；第五学期起按国际经济与贸易专业培养。除了学

科基础课作为共同课程外，本专业还在专业必修课和专业选修课中设置了经济学类其他两个专业的部分专业课

程。

    本专业学生主要学习经济学和国际经济与贸易的基本理论知识，培养较系统的经济学、管理学思维能力，

通过接受国际贸易、外贸运输等方面的基本业务训练，具备涉外经济贸易领域工作的基本能力。

    本专业毕业生应获得以下几个方面的知识和能力：

    1.具有良好的政治素质和道德修养；

    2.系统掌握现代经济理论与分析方法，具有相当强的经济思维；

    3.掌握国际经济贸易的基本理论，具有处理国际贸易业务的基本技能；

    4.了解世界经济发展状况及各主要国家和地区的贸易政策；

    5.熟悉中国的对外经济贸易政策和法规；

    6.具备较强的英语听、说、读、写、译能力；

    7.具备电子计算机和互联网应用能力，能熟练地进行信息检索、资料查询及用电子商务手段从事业务活

动；

    8.对国际经济与贸易领域及相关学科领域的理论前沿和发展动态有一定了解。

三、计划学制、毕业学分、授予学位

 计划学制：4年

 毕业最低学分:165学分

 授予学位：经济学学士

四、课程设置与学分分布

   （一）通识教育课程（53学分）

    修读要求：通识教育必修课程，修满41学分；通识教育选修课程，修满12学分。

   （二）学科基础课程（48学分）

    修读要求：修满学科基础课程全部48学分。

   （三）专业教育课程（61学分）

    修读要求：专业必修课程，修满43学分（含实践教学环节26学分）；专业选修课程，修满18学分。

   （四）创新创业教育实践（3学分）

    修读要求：修满3学分。
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践

学

时

1 2 3 4 5 6 7 8

WL420100 思想道德修养与法律基础 3 48 40 8 考查 3

WL51001* 体育 4 128 128 考试 2 2 2 2

WY11001* 大学英语 12 192 192 考试 4 4 2 2

XX310020 大学计算机基础 2 32 26 6 考试 2

QT620010 军事理论 1 16 16 考查 2

WL410080 中国近现代史纲要 3 48 40 8 考试 3

XX310070 C语言程序设计 3 64 32 32 考试 4

WL410070 马克思主义政治经济学 3 48 42 6 考试 3

WL410110 马克思主义基本原理概论 3 48 40 8 考试 3

WL410090
毛泽东思想和中国特色社会主
义理论体系概论

5 80 72 8 考试 5

QT620020 形势与政策 2 32 32 考查

XX310010 计算机应用能力水平 0 16 6 10 考查

FX120320 经济法 2 32 32 考查 2

JG120590 商科大类专业导论 1 16 16 考查 2

WL21002* 高等数学B 10 160 160 考试 5 5

JG410020 管理学 2 32 32 考试 2

JG410460 市场营销学 2 32 32 考试 2

JG310060 基础会计 3 48 48 考试 3

WL210080 线性代数 2 32 32 考试 2

JG110400 微观经济学 3 48 48 考试 3

JG110570 海运技术与文化基础 2 32 32 考试 2

JG110580 应用概率与数理统计 3 48 48 考试 3

WY410040 大学语文 2 32 32 考试 2

JG110240 宏观经济学 3 48 48 考试 3

JG110260 货币银行学 2 32 32 考试 2

JG110360 统计学 2 32 32 考试 2

JG110360s 统计学实验 1 16 16 考查 1

JG110290 计量经济学 3 48 48 考试 3

JG110300 经济管理定量方法 3 48 48 考试 3

JG110110 国际经济学 2 32 32 考试 2

国际经济与贸易专业培养计划

分
类

课程号 课程名
学
分

学
时

考
核

方

式

按课程学时类别显示 按学期周学时数

通识教育必修课共计 41.0学分。要求修读门数:18，学分 41.0。备注：
1.入学进行计算机应用能力测试，测试通过免修“计算机应用能力水平”，测试未通过须修读该课程。

2.大学英语需修读12学分（“8+4”模式），大一年级修读《大学英语（一）》、《大学英语（二）》，大二年

级按照《学生手册》“上海海事大学大学英语课程教学管理办法”修读。

通
识

教

育

必

修

课

学科基础课共计 48.0学分。要求修读门数:19，学分 48.0

学
科

基

础

课

√

 160  



理
论

学

时

上
机

学

时

实
验

学

时

实
践

学

时

1 2 3 4 5 6 7 8

JG110030 财政学 2 32 32 考试 2

FX110180 国际贸易法 2 32 32 考试 2

JG110160 国际贸易实务A 3 48 48 考试 3

JG110010 保险学 2 32 32 考试 2

JG110140 国际贸易理论与政策 2 32 32 考试 2

JG120020 报关实务与法规 2 32 32 考查 2

JG120190 国际商务管理 2 32 32 考查 2

JG110370 外贸运输经济学 2 32 32 考试 2

JG520320 新时代青年思想概论A 1 16 16 考查 2

JG120060 电子商务概论 2 32 32 考查 2

JG520290 哲学社会科学导论A 2 32 32 考查 2

QT320020 信息检索 1 24 10 14 考查 2

JG120050 第三方物流 2 32 32 考查 2

JG120530 生命教育导论 2 32 32 考查 2

JG520330 新时代青年思想概论B 1 16 16 考查 2

WY120260 经济应用文写作 2 32 32 考查 2

JG110420 物流经济学 2 32 32 考试 2

JG120040 城市与区域经济学 2 32 28 4 考查 2

JG120100 国际金融学 2 32 32 考查 2

JG120330 期货理论与实务 2 32 32 考查 2

JG210100 理财学 2 32 32 考试 2

JG420430 商务谈判 2 32 32 考查 2

JG520300 哲学社会科学导论B 2 32 32 考查 2

JG110490 证券投资学 2 32 32 考试 2

JG120230 海运投资经济学 2 32 32 考查 2

JG120440 航运金融衍生品市场 2 32 32 考查 2

JG120600 国际航运实务 2 32 32 考查 2

JG220330 商业伦理 1 16 16 考查 2

JG320350 国际结算 2 32 32 考查 2

JG421140 领导力 2 32 32 考查 2

JG510210 供应链管理概论 2 32 32 考试 2

WY120360 外贸英语函电 2 32 32 考查 2

JY320060 船舶贸易 2 32 32 考查 2

国际经济与贸易专业培养计划

分
类

课程号 课程名
学
分

学
时

按课程学时类别显示 考
核

方

式

按学期周学时数

专业必修课共计 17.0学分。要求修读门数:8，学分 17.0

专业选修课共计 46.0学分。要求 18.0学分。

专
业

选

修

课

专
业

必

修

课
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QT627010 军训 0 2周 考查 √

JG327170 商学导论与创业实践 2 2周 考查 √

JG127030 企业认识实习 2 2周 考查 √

JG227040 国贸综合实训 2 2周 考查 √

JG127040 业务模拟实践 4 4周 考查 √

JG227020 毕业论文（含毕业实习） 16 16周 考查 √

课程号 课程名
学
分

学
时

按课程学时类别显示
考
核

方

式

必修，至少修读1学分。

思
想

政

治

教

育

类

实践教学环节共计 26.0学分。要求修读门数:6，学分 26.0

实
践

教

学

环

节

国际经济与贸易专业培养计划

分
类

按学期周学时数

必修，至少修读1学分。

创
新

与

创

业

类

必修，至少修读2学分。

航
运

特

色

类

在法律类、艺术与修养类、人文与历史类、科学与技术类中任意选择，至少修读两大类课程，不能选读经济与管
理类课程。

其
它

通

识

选

修

课

通识教育选修课需修读12.0学分。

通
识

教

育

选

修

课

通
识

教

育

选

修

课

创新创业教育实践要求修读3.0学分。
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学时 % 学分 % 1 2 3 4 5 6 7 8

752 33.1 41 24.8 11 15 10 9

768 33.8 48 29.1 13 10 10 8 6 2

272 12.0 17 10.3 2 5 8 2

288 12.7 18 10.9

26 15.8

3 1.8

192 8.5 12 7.3

2272 100 165 100 24 25 20 19 11 10 2

课程号 课程名

JG110140 国际贸易理论与政策

JG120100 国际金融学

JG110160 国际贸易实务A

JG120600 国际航运实务

JG120020 报关实务与法规

JG110370 外贸运输经济学

JG120040 城市与区域经济学

JG120330 期货理论与实务

JG320350 国际结算

JG110420 物流经济学

WY120360 外贸英语函电

JG110110 国际经济学

JG110030 财政学

JG110400 微观经济学

JG110260 货币银行学

JG110360 统计学

JG110240 宏观经济学

JG110290 计量经济学

JG110490 证券投资学

JG120320 理财学

JG110300 经济管理定量方法

JG110580 应用概率与数理统计

专业负责人：                        教学院长：                          教务处长：                          教学校长：

国际经济与贸易专业培养计划

专业必修课

创新创业教育实践

课程类别 每学期总周学时

通识教育必修课

<微观经济学>

通识教育选修课
按学期开课情况

自主分配

学
时

学

分

比

例

专业选修课
按学期开课情况

自主分配

实践教学环节

学科基础课

<微观经济学> <海运技术与文化基础>

<海运技术与文化基础>

<宏观经济学> <微观经济学>

<宏观经济学> <微观经济学> <国际金融学>

<基础会计> <国际金融学>

总计

先修课程名

<宏观经济学> <微观经济学>

<宏观经济学>

<宏观经济学> <微观经济学>

<国际贸易理论与政策> <国际贸易实务A>

<宏观经济学> <微观经济学>

<宏观经济学> <微观经济学>

<高等数学B（一）>

<宏观经济学> <微观经济学>

<高等数学B（一）> <高等数学B（二）>

<微观经济学> <高等数学B（一）> <高等数学B（二）>

<高等数学B（一）> <应用概率与数理统计>

<宏观经济学> <微观经济学>

<货币银行学>

<线性代数> <高等数学B（一）> <高等数学B（二）> <统计学> <大学
计算机基础>

<微观经济学> <高等数学B（一）>

<国际贸易实务A>

先
修

课

程

说

明
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