
安全工程专业培养方案

一、培养目标

    适应国家经济与科技发展需求，培养具有人文素养、职业道德和社会责任感，具备安全管理和安全工程技
术的基础知识与基本技能，能够在企事业单位和政府部门，特别是航运、物流、海洋等领域，从事安全相关设
计研发、检测监测、咨询评估、教育培训等工作的复合应用型人才。预期毕业五年左右的毕业生：
1.具有良好的职业道德和敬业精神，有意愿并有能力服务于社会生产安全；
2.在航运、港口、船舶、海洋工程等领域、行业和技术体系内，具有从事安全科学研究、安全技术开发、安全
工程设计、安全风险评估、安全监察与监管、安全检测与监控、安全生产组织管理、安全教育与培训等方面的
专业能力；
3.具备通过国家职业或执业资格鉴定考试的能力，成为具备安全工程师素质的技术骨干和管理人才；
4.具备组织和实施国际工程项目的能力，具有良好的交流、协作和管理能力；
5.能够通过终身学习渠道提升专业能力，适应职业的可持续发展。

二、培养要求

    通过4年学习，毕业时应获得以下的知识和能力：

（1）能够将数学、自然科学、工程基础和专业知识用于解决复杂安全工程问题。

（2）能够应用数学、自然科学的基本原理和安全工程的系统理论，识别、表达、并通过文献研究分析复杂安

全工程问题，以获得有效结论。

（3）能够设计针对复杂安全工程问题的解决方案，设计满足工程需求的风险管控技术、方法、装备、程序与

管理模式，并能够在设计环节中体现创新意识，考虑社会、经济、法律、文化以及环境等因素。

（4）能够基于科学原理并采用科学方法对复杂安全工程问题进行研究，包括调研问题、设计实验、采集与分

析数据，并通过信息整合得到合理有效的结论。

（5）能够针对复杂安全工程问题，开发、选择与使用恰当的技术、资源、现代工程工具和信息技术工具，包

括对复杂安全工程问题的检测监控、预测预警与仿真模拟，并能够理解其局限性。

（6）能够基于安全工程相关背景知识进行合理分析，评价安全专业工程实践和复杂安全工程问题解决方案对

社会、经济、法律、文化的促进作用，并理解应承担的责任。

（7）能够理解和评价针对复杂安全工程问题的工程实践对环境、社会可持续发展的影响。

（8）热爱祖国，坚定正确的政治方向，树立正确的世界观、人生观、价值观。具有人文社会科学素养、社会

责任感，能够在安全工程实践中理解并遵守工程职业道德和规范，履行责任。

（9）能够在多学科背景下的团队中承担个体、团队成员以及负责人的角色。

（10）能够就复杂安全工程问题与业界同行及社会公众进行有效沟通和交流，包括撰写报告和设计文稿、陈述

发言、清晰表达或回应指令，并具备一定的国际视野，能够在跨文化背景下进行沟通和交流。

（11）理解并掌握工程管理原理与经济决策方法，并能在多学科环境进行工程应用。

（12）具有自主学习和终身学习的意识，有不断学习和适应国家高质量发展的能力。

三、计划学制、毕业学分、授予学位

   计划学制：4年
   毕业最低学分：175.5学分
   授予学位：工学学士

四、课程设置与学分分布

   （一）通识教育课程（50学分）
   修读要求：通识教育必修课程，修满38学分；通识教育选修课程，修满12学分。
   （二）学科基础课程（43.5学分）
   修读要求：修满学科基础课程全部43.5学分。
   （三）专业教育课程（79学分）
   修读要求：专业必修课程，修满66学分（含实践教学环节38学分）；专业选修课程，修满13学分。
   （四）创新创业教育实践（3学分）
    修读要求：修满3学分。
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时
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时
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学
时
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践
学
时

1 2 3 4 5 6 7 8

QT620010 军事理论 1 16 16 考查 2

WL420100 思想道德修养与法律基础 3 48 40 8 考查 3

WL51001* 体育 4 128 128 考试 2 2 2 2

WY11001* 大学英语 12 192 192 考试 4 4 2 2

XX310020 大学计算机基础 2 32 26 6 考试 2

WL410080 中国近现代史纲要 3 48 40 8 考试 3

XX310070 C语言程序设计 3 64 32 32 考试 4

WL410110 马克思主义基本原理概论 3 48 40 8 考试 3

WL410090
毛泽东思想和中国特色社会
主义理论体系概论

5 80 72 8 考试 5

QT620020 形势与政策 2 32 32 考查

XX310010 计算机应用能力水平 0 16 6 10 考查

HH520260 安全科学导论 1 16 16 考查 2

WL21001* 高等数学A 10 160 160 考试 5 5

WL210080 线性代数 2 32 32 考试 2

WL31001* 大学物理 6 96 96 考试 3 3

HH120620 普通化学 2 32 24 8 考查 2

WG120030 工程制图 2 32 32 考查 2

WL210140 概率论与数理统计 3 48 48 考试 3

WL320040 物理实验 1.5 48 48 考查 3

HH520130 计算机辅助工程绘图 1 36 36 考查 3

WG110220 工程力学 3 48 44 4 考试 3

WG310100 电工学 2.5 40 28 12 考试 3

WL210570 数学实验 2 32 24 8 考试 2

HH510110 流体力学 2.5 40 40 考试 3

HH510100 燃烧学 2.5 40 31 9 考试 3

HH510180 工程事故传热学 2.5 40 40 考试 3

HH120040 安全管理学 2 32 32 考查 2

HH110070 安全人机工程 2 32 26 6 考试 2

HH110090 安全系统工程 2 32 32 考试 2

HH110050 安全监测技术 2.5 40 28 12 考试 3

HH110200 风险分析与安全评价 2.5 40 40 考试 3

安全工程专业培养计划

分
类

课程号 课程名
学
分

学
时

考
核
方
式

按课程学时类别显示 按学期周学时数

通识教育必修课共计 38.0学分。要求修读门数:17，学分 38.0。 备注：
1.入学进行计算机应用能力测试，测试通过免修“计算机应用能力水平”，测试未通过须修读该课程。
2.大学英语需修读12学分（“8+4”模式），大一年级修读《大学英语（一）》、《大学英语（二）》，大二年
级按照《学生手册》“上海海事大学大学英语课程教学管理办法”修读。

通
识
教
育
必
修
课

学科基础课共计 43.5学分。要求修读门数:17，学分 43.5

学
科
基
础
课

√

专
业
必
修
课
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HH120030 安全工程专业英语 2 32 32 考查 2

HH510060 电气安全工程技术 2 32 32 考试 2

HH510190 机械安全技术 2 32 32 考试 2

HH110150 通风安全工程 2.5 40 34 6 考试 6

HH510020 船舶火灾爆炸工程学 2.5 40 31 9 考试 3

HH510030 海运安全科学技术 2 32 32 考试 2

HH520140 工程事故数值模拟实验 1 30 30 考查 3

HH520150 海洋工程平台综合安全实验 1 27 27 考查 3

HH520230 工程经济与项目管理 2 32 32 考查 2

HH520070 船舶与海洋工程概论 2 32 32 考查 2

QT320020 信息检索 1 24 10 14 考查 2

HH220630 港口与航道工程学 2 32 32 考查 2

HH520160 运筹学 2 32 32 考查 2

HH520240 可靠性分析 1.5 24 24 考查 2

HH110060 安全经济学 2 32 32 考试 2

HH120100 安全信息管理 2 32 26 6 考查 2

HH520250 公共安全与应急管理 1.5 24 24 考查 2

HH120420 事故调查与分析 2 32 32 考查 2

HH520170 化工安全 2 32 32 考查 2

HH520210 职业卫生与防护 2 32 32 考查 2

HH120470 现代消防技术 2 32 32 考查 2

HH520050 防火设计 2 32 32 考查 2

QT627010 军训 0 2周 考查 √

HH127010 安全人机工程学课程设计 1 1周 考查 √

HH127120 认识实习 2 2周 考查 √

QT727040 金工实习 3 3周 考查 √

HH527020 安全监测技术课程设计 2 2周 考查 √

HH527040
风险分析与安全评价课程设
计

2 2周 考查 √

HH127160 消防实习 1 1周 考查 √

HH127380 通风安全工程课程设计 2 2周 考查 √

专业必修课共计 28.0学分。要求修读门数:14学分 28.0

安全工程专业培养计划

分
类

课程号 课程名
学
分

学
时

按课程学时类别显示

专业选修课共计 24.0学分。要求修读13.0学分。

专
业
选
修
课

考
核
方
式

按学期周学时数

专
业
必
修
课

实
践
教
学
环
节
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HH527030
船舶火灾爆炸工程学课程设
计

2 2周 考查 √

HH527060 专业基础综合实习 2 2周 考查 √

HH127020 安全生产实习 2 2周 考查 √

HH127150 专业技能综合实习 1 1周 考查 √

HH527050 船舶运营安全综合实习 2 2周 考查 √

HH527010 毕业论文与毕业实习 16 16周 考查 √

创新创业教育实践要求修读 3.0 学分

通
识
教
育
选
修
课

必修，至少修读1学分。

必修，至少修读1学分。

必修，至少修读2学分。

按课程学时类别显示

创
新
与
创
业
类

航
运
特
色
类

通识教育选修课需修读12.0学分。 (备注：至少修读四大类)

考
核
方
式

按学期周学时数

实
践
教
学
环
节

在艺术与修养类、科学与技术类、人文与历史类、法律类、经济与管理类课程中任意选择。

其
它
通
识
选
修
课

思
想
政
治
教
育
类

安全工程专业培养计划

分
类

课程号 课程名

实践教学环节共计 38.0学分。要求修读门数:14，学分 38.0

学
分

学
时
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学时 % 学分 % 1 2 3 4 5 6 7 8

704 30.4 38 21.7 13 13 7 9

740 31.9 43.5 24.8 7 10 13 14 6

473 20.4 28 16.0 2 4 12 14 5

208 9.0 13 7.4

38 21.7

3 1.7

192 8.3 12 6.8

2317 100 175.5 100 20 23 22 27 18 14 5

课程号 课程名

HH110050 安全监测技术

HH120100 安全信息管理

HH510020 船舶火灾爆炸工程学

HH110200 风险分析与安全评价

HH510030 海运安全科学技术

HH110090 安全系统工程

HH110150 通风安全工程

HH520140 工程事故数值模拟实验

专业负责人：                        教学院长：                          教务处长：                          教学校长：

课程类别 每学期总周学时

安全工程专业培养计划

学
时
学
分
比
例

学科基础课

专业必修课

通识教育必修课

创新创业教育实践

<燃烧学> <流体力学> <工程事故传热学>

<安全系统工程>

<安全人机工程> <安全管理学> <流体力学>

专业选修课
按学期开课情况

自主分配

实践教学环节

按学期开课情况
自主分配

<概率论与数理统计>

<流体力学>

<燃烧学> <流体力学> <工程事故传热学>

通识教育选修课

总计

先修课程名

<电工学>

<大学计算机基础>
先
修
课
程
说
明
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